Meéxico
Diplomado en sistemas de gestion ambiental, con certificacion internacional de
Exemplar Global

Incluye:

Memorias digitales

Boligrafo

Reconocimiento con valor curricular

Certificado internacional de auditor lider expedido por Exemplar Global
6 meses de asesoria por email o0 WhatsApp sin costo

AN NN

Horario: martes y jueves de 18:30 a 21:30 horas
Inicio de diplomado: enero y julio
Instructores: Con mas de 15 afos de experiencia en la gestion de sistemas de medio ambiente.

Objetivo general: Al finalizar el diplomado, el participante conocera las herramientas necesarias para disefiar,
implementar, mantener y mejorar los sistemas de gestion ambiental, asegurando el cumplimiento legal nacional
e internacional aplicable en su organizacion.

Dirigido a:

e Profesionales, técnicos y responsables de areas de calidad, produccion, cumplimiento regulatorio y medio
ambiente en empresas de distintos sectores productivos

¢ Consultores, auditores y personal de organismos de certificacion enfocados en sistemas de gestion
ambiental

e Personal responsable de la gestién ambiental y sostenibilidad, conforme a la legislacién mexicana y
estandares internacionales como ISO 14001

Duracion: 120 horas

Inversion: $48,599
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Temario general

1. Introduccion al cuidado del medio ambiente

Duracion: 8 horas

Impacto de las actividades humanas sobre el medio ambiente
Ecologia y medio ambiente

Conceptos de impacto ambiental

Principales problemas ambientales:

El cambio climatico y el «efecto invernadero

El adelgazamiento de la capa de ozono

La alteracion del ciclo del nitrégeno

La pérdida de diversidad bioldgica

La contaminacién atmosférica

La contaminacién hidrica y el acceso al agua potable
La contaminacién y pérdida del suelo

Generacion de residuos

Contaminacion acustica

Clasificacion de los problemas ambientales
Problemas globales, problemas regionales y problemas locales
Las fuentes del problema

Grado de persistencia

Concentracion geografica

Valores y ética ambiental

Sistema de valores

El profesional integral

Conclusion del médulo

2. Legislacion ambiental mexicana

Duracion: 24 horas

Definiciones

Constitucion Politica de los Estados Unidos Mexicanos
Leyes federales y sus reglamentos

Ley federal de responsabilidad ambiental

Ley general de cambio climatico

Ley General del Equilibrio Ecoldgico y la Proteccién al Ambiente (LGEEPA)
Autorregulacion y auditorias ambientales
Normatividad oficial mexicana

Atmosfera

Agua

Suelo

Ruido

Residuos peligrosos

Residuos sdlidos urbanos

Impacto y riesgo ambiental

Conclusion del médulo
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3. Interpretacion e implementacion de ISO 14001:2015

Duracion: 24 horas

Introduccion

¢En qué consiste la gestion estratégica de una organizacion?
¢Qué es la competitividad?

¢Qué es la planeacion estratégica?

La familia de normas ISO 14000

El ciclo PHVA

Palabras clave para la correcta interpretacion
Objeto y campo de aplicacion

Términos y definiciones

Contexto de la organizacion

Comprension de la organizacion y de su contexto

Determinacion del alcance del sistema de gestion ambiental
Sistema de gestién ambiental

Liderazgo y compromiso

Politica ambiental

Roles, responsabilidades y autoridades en la organizacién
Planificacion

Acciones para abordar riesgo y oportunidades
Aspectos ambientales

Requisitos legales y otros requisitos
Planificacion de acciones

Objetivos ambientales y planificacion para lograrlos
Apoyo en la norma

Recursos

Competencia

Toma de conciencia

Comunicacién

Informacion documentada

Control de la informacion documentada
Control operacional

Preparacion y respuesta ante emergencias
Operacion

Planificacion y control operacional
Preparacion y respuesta ante emergencias
Evaluacion del desempefio

Seguimiento, medicion, analisis y evaluacion
Evaluacion del cumplimiento

Auditoria interna

Programa de auditoria interna

Revisidn por la direccion

Mejora

Generalidades

No conformidad y accion correctiva

Mejora continua

Conclusion del médulo
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4. Analisis de ciclo de vida

Duracion: 16 horas

Definiciones

Obijetivos

Alcance

Tipos de Enfoque

Enfoque Iterativo

Enfoque segun el alcance
Caracteristicas y beneficios
Caracteristicas

Beneficios

Etapas

Inventario del Ciclo de Vida
Evaluacion del impacto ambiental
Interpretacidn del analisis de ciclo de vida
Informe

Revision Critica

Conclusién del médulo

5. Auditor lider en sistemas de gestion ambiental
Duracion: 24 horas

Objetivos de la auditoria

Auditorias de primera, segunda y tercera parte
Seleccion del criterio de auditoria

Tipos de auditores

Seleccion del equipo auditor

Uso de expertos técnicos

Principios de la auditoria

Las etapas de la auditoria

Tareas del auditor lider

Estimacion de dias auditor

Contenido de un plan de auditoria

Planeacion de auditorias con base en ISO 19011:2018
Reunion de apertura

Desarrollo de auditorias

Hallazgos de auditoria y muestreo

Reunidn de cierre

Reporte de auditoria

Conclusién del médulo
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MODULOS OPTATIVOS

1. Sistemas de gestion de la energia ISO 50001:2018
Duracion: 24 horas

e Introduccién a la norma

e Historia de los sistemas de gestion de la energia
e Tipos de energia

e Beneficios

e El ciclo PHVA

e Palabras clave para la correcta interpretacion

e Referencias normativas

e Términos y definiciones

e Contexto de la organizacion

e Comprension de la organizacion y de su contexto
e Comprension de las necesidades y expectativas de las partes interesadas
e Alcance del sistema de gestién ambiental

e Sistema de gestién ambiental

e Liderazgo y compromiso

e Politica energética

e Roles, responsabilidades y autoridades en la organizacion
e Planificacion

e Acciones para abordar riesgos y oportunidades

e Obijetivos energéticos

e Metas energéticas

e Planificacion para lograrlos

e Revisidn energética

¢ Indicadores de desempefio energético

e Linea de base energética

e Planificacion para la recopilacion de datos energéticos
e Soporte

e Recursos

e Competencia

e Conciencia

e Comunicacion

¢ Informacion documentada

e Creacion y actualizacion

e Control de la informacion documentada

e Operacion
e Planificacion y control operacional
° Disefio

e Adquisiciones
e Evaluacion del desempeio
e Seguimiento
e Medicion
e Analisis
e Evaluacion
e Evaluacion del cumplimiento de los requisitos legales y otros requisitos
e Auditoria interna
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e Revisidn por la direccion
e Mejora continua
¢ No conformidad y accion correctiva
e Etapas y estrategias en la implementacién
e Factores criticos para una implementacion exitosa
e Conclusién del mddulo

2. Huella verde
Duracion: 24 horas

e ¢Qué es la huella verde?

e Eficiencia energética

e Cambio climatico

e Sustentabilidad

e Huella hidrica

e Metodologias de calculo

e Seguimiento

e Huella de carbono

e Metodologias de calculo

e Seguimiento

e Laimportancia de revertir el dafio ambiental (huella verde)
e Ciclo de vida y huella verde

e Ciclo de vida de un producto

e Aspectos e impactos ambientales

e Andlisis del ciclo de vida

e Calculo del impacto de un proceso

e Diseno sostenible

e Ecodisefio

e Ecoeficiencia

¢ Huella verde de una empresa

e Huella ecoldgica corporativa

e Estructura del calculo

e Consumos e intensidad energética

e Indicadores de ecoeficiencia

e Desafios de huella verde y medidas de sustentabilidad
e Relacion de la huella hidrica con los métodos de huella ecoldgica, energética y de carbono
e Reversion del dafo hidrico

e Reversion de la huella de carbono

e Mercados y registros voluntarios

e Proyectos de compensacion

e ¢COmo crear un plan de sostenibilidad y trasladarlo a la cadena de suministro?
e Politica de proveedores

e Conclusién del mddulo
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3. Evaluacion de impacto y riesgo ambiental
Duracion: 24 horas

e Introduccion

e Marco legal

e Conceptos basicos de la evaluacion de impacto ambiental
e Etapas del proceso de evaluacién de Impacto

e Impacto ambiental en el proyecto

e Ubicacion e informaciéon general requerida

o Naturaleza del proyecto

e Seleccion del sitio, ubicacidn fisica y planos de localizacion
e Planeacion de la inversion requerida

e Verificacion de uso de suelo y cambio si es requerido

e Cuerpos de agua

e Urbanizacion

e Servicios requeridos

e Descripcion de la obra o actividad

e Preparacion del programa general de trabajo

e preparacion del sitio

e Descriptivos de obras

e Actividades Provisionales

e Inicio de la construccién

e Operacion y mantenimiento

e Sustancias peligrosas y no peligrosas

e Descripcidn de las obras asociadas

e [Etapa de abandono del sitio

e Generacidon, manejo y disposicidn de residuos sélidos, liquidos y emisiones a la atmdsfera
e Infraestructura para el manejo y la disposicion adecuada de los residuos
e Sistema ambiental

e Delimitacién del area de estudio

e Andlisis del sistema ambiental

e Aspectos abioticos

e Clima
e Geologia y geomorfologia
e Suelos

e Hidrologia superficial y subterranea

e Aspectos bioticos

e Vegetacion terrestre y Fauna

e Paisaje

e Medio socioeconémico

e Demografia

e Factores socioculturales

o Diagndstico ambiental

e Integracion e interpretacion del inventario ambiental

e Sintesis del inventario

¢ Planes de manejo de residuos

e Evaluacion de impacto y gestion de riesgos ambientales
e Metodologia de determinacién de riesgos ambientales

o Identificacién de fuentes de riesgo (quimicos, bioldgicos, fisicos)
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Analisis de escenarios de riesgo

Planes de respuesta ante emergencias ambientales

Uso de herramientas como matrices de riesgo y modelos predictivos
Indicadores de impacto

Lista indicativa

Tendencias y tecnologias para la mitigacién ambiental

por componente ambiental

Determinacion de los impactos residuales

Economia circular y minimizacion de residuos

Evaluacion de alternativas del impacto ambiental

Prondstico del escenario

Programa de vigilancia ambientales

Procedimiento de evaluacién de Impacto ambiental (PEIA)
Autorizacidon con caracter preventivo y obligatoria de los proyectos del sector eléctrico
Naturaleza juridica de PEIA

Naturaleza administrativa del PEIA

Viabilidad ambiental dentro del procedimiento de evaluacion del impacto ambiental
Sistemas y herramientas del PEIA

Modificaciones y ajustes del impacto ambiental

Retos a los inversionistas de proyectos de infraestructura

Ejemplos de Manifestacion de impacto ambiental

Realizacién de Resumen ejecutivo

Manifestacion de impacto ambiental

Conclusion del médulo

4. Huella hidrica y tratamiento de aguas residuales
Duracion: 24 horas

Ciclo de vida y huella hidrica

Ciclo de vida de un producto

Aspectos e impactos ambientales

Andlisis del ciclo de vida

Calculo del impacto de un proceso

Disefio sostenible

Introduccién al Tratamiento de aguas residuales
Tratamiento de aguas por el proceso de lodos activados
Conceptos basicos y variantes de proceso de lodos activados
Equipos de proceso y control de la operacion
Tratamiento anaerobio de aguas residuales

Control de registros y mantenimiento

Higiene y seguridad

Normatividad aplicada al tratamiento de aguas residuales
Manejo de lodos residuales

Conclusion del médulo

Metodologia: 50% teoria — 50% ejercicios y casos practicos
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